
Voix et relation d’aide 
Chant prénatal 

Ateliers Corps et Voix 

Stage Voix et Toucher 

5 et 6 juin 2010 
à St Raphaël 

Animé par Pascale ROBEAU 
Psychophonologue 

 
et Alain ROBEAU 

Praticien en relation d’aide par le toucher 

Éducatrice de jeunes enfants depuis plus de 30 ans et 
mère de 3 enfants, Pascale ROBEAU possède une 
solide expérience dans l'accueil de l'enfant et de sa 
famille. Elle intervient dans la formation du 
personnel de la petite enfance. Elle s'intéresse, 
depuis de nombreuses années, à la voix sous tous 
ses aspects. Son cheminement personnel l'a amenée 
à se former en "Psychopédagogie de la voix et de 

la parole" sous la direction de Jacques Bonhomme, 
auteur de "La voix énergie". Parallèlement elle a 

complété ses compétences par une formation en chant 
prénatal avec l'association française de chant prénatal.  

Renseignements et inscriptions 
 

Pascale ROBEAU 
Psychophonologue 
06 64 41 21 25 
www.chacunsavoix . com 

Il arrive qu’un corps s’ennuie et il est de notre 
responsabilité de lui redonner le goût du 

partage et de la créativité. 

Alain ROBEAU « pause » régulièrement son 
activité professionnelle (management, gestion), 
pour suivre sa quête  personnelle sur la 
relation aux autres et à lui-même. Après une 
formation de coach, il amène une dimension 
corporelle avec une formation de Praticien en 
massage de bien être et Praticien en relation 
d’aide par le toucher.  



Lieu 
CREPS de Boulouris 
346 boulevard des Mimosas 
83700 ST RAPHAEL 
 
Une pinède de 82ha, en bordure 
du littoral, à Saint-Raphaël. 
 
 
Horaires 
Samedi 5 juin 2010 
9h30-18h 
Dimanche 6 juin 2010 
9h-17h30 
 
Dans le prolongement de la 
journée, un temps de relaxation est 
prévu après le repas du samedi 
soir. 
 
Information pratique 
Prévoyez une tenue confortable 

Toucher, c’est créer un lieu où le corps retrouve la parole. 

La voix prend sa place au centre d’un corps souple qui vit en harmonie avec 
toutes ses parties et qui est animé par l’intention de communication. 

Le corps nous apprend le « ici et maintenant », c'est-à-dire notre capacité à 
être véritablement dans l’instant. 

Par l’exploration du toucher, du mouvement et de l’espace, la relation à 
l’autre, les jeux de rythme, les chants simples, ce stage est une invitation à 
entrer dans son expressivité et sa corporalité. 

Un stage ludique pour une meilleure présence à soi et aux autres. 

Voix et Toucher 

 Mme  Mlle   M. 
NOM : ________________________________________________________ 

Prénom : ______________________________________________________ 

Adresse : ______________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________ 

Code Postal : ___________________________________________________ 

Ville : _________________________________________________________ 
Téléphone : ___________________________________________________ 

Mobile : _______________________________________________________ 

E-mail : ________________________________________________________ 

Fiche d’inscription 

Fiche d’inscription à retourner avant le 15 mai 2010 à : 
Chacun sa Voix - 92 impasse des chênes - 83340 LE CANNET DES MAURES, 
accompagnée d’un acompte de 60 € (chèque à libeller à l’ordre de Chacun sa Voix). 

Le nombre de places est limité. 
Votre inscription est enregistrée dès réception de votre acompte de 60€. 

Tarif pédagogique 
110€ le stage de 2 jours 
 
Hébergement 
Pension complète : le prix comprend le 
repas du samedi midi, le repas du samedi 
soir, la nuit en chambre double catégorie 
supérieure, le petit-déjeuner du dimanche 
et le repas du dimanche midi. 
Possibilité d’hébergement en chambre 
individuelle, contactez-nous pour plus 
d’informations. 
 
Repas seuls : le prix comprend le repas 
du samedi midi et le repas du dimanche 
midi au self du CREPS. 

Renseignements / Inscriptions 
Pascale ROBEAU 
Psychophonologue 
06 64 41 21 25 
www.chacunsavoix.com 

STAGE VOIX ET TOUCHER 
samedi 5 et dimanche 6 juin 2010 à St Raphaël 

 Pension complète (47 €)  

  Repas seuls (20 €) 

Stage 110 € 

Hébergement (choisissez votre formule) € 

TOTAL € 

Acompte de 60€ - 60 € 

Solde à régler le jour du stage € 


